
Buchempfehlungen     Stand: 21. Mai 2009 
 

 

 
Ältere Bücher siehe Zentralverzeichnis antiquarischer Bücher: www.zvab.de 
 

• Ananthamaran, T.R.: Die Bhagavad-Gita, Stuttgart., 1961 
• Bach, Richard: Die Möwe Jonathan (Buch und Video) 
• Bennet, John G.: Transformation oder die Kunst sich zu wandeln, Soyen 1978; 

Die Harmonische Entwicklung – Die sieben Aspekte der Arbeit, Salzhausen 
1982;  Die Meister der Weisheit, 1993 Südergellersen 

• Bödefeld, Wolfgang: Das geistige Kreuz der Bhakti – Philosophie und Weg 
der Bhagavad-Gita; liegt als Manuskript vor 

• Distelbarth, Margret: Mandukya Upanishad, Gladenbach 1989 
• Eckehart, Meister: Deutsche Predigten und Traktate, München, 1979 
• Epikur: Philosophie des Glücks, München 2007 
• Gibran, Khalil: Der Prophet, Düsseldorf, 2006 
• Hagenmüller, Eva: Yogaphilosophie als Ort der Begegnung von Ost und 

West, Wiesbaden, Selbstverlag 
• Hari Prasad Shastri: The Heart of the Eastern Mystical Teaching, London 1979 
• Kalckreuth, Elftraud von: Liebe ist die Antwort – Gespräche mit der 

Mystikerin Juliane von Norwich, Ostfildern 2007 
• Kabat-Zinn, Jon: Gesund durch Meditation, Frankfurt 2008 
• Kempen, Thomas von: Das Buch von der Nachfolge Christi, Stuttgart 1954 
• Khan, Hazrat Inayat: Vom Glück der Harmonie, Freiburg, o. J.; Die Schale des 

Schenken, Zürich, 1948; The Sufi Message of Hazrat Inayat Khan, Genf, 1979; 
• Krishnamurti, Jiddu: Vertrauen zum Leben, München, 1954 
• Lusseyran, Jacques: Ein neues Sehen der Welt, Stuttgart 2002 
• Nordmeyer, Barbara: Mitten Hindurch – Schicksalsbilder aus der Gralssage, 

Stuttgart 1973 
• Ouspensky, P.D.: Der vierte Weg, Basel 1991 und Auf der Suche nach dem 

Wunderbaren, Bern 1988 
• Platon: Der Staat, Stuttgart, 2000 
• Rumi, Mevlana Celaleddin: Heile dieses Herz, Schweiz, 1966 
• Rumi, Mevlana Celaleddin: Von Allem und Einem, Schimmel, Annemarie, 

München, 1988  
• Sri Shankaracharya: Palladium der Weisheit – Tattwa Bodha – Atma Bodha, 

Calw/Württ. o.J.; Atma Bodha – Die Erkenntnis des Selbstes, Swami 
Nikhilananda, Frankfurt, 1956 

• Sri Shantanand Saraswati, His Holiness: The Orange Book, Wellington, New 
Zealand 1981; Who Am I?  What is my soul? London 2005 sowie: The man  
who wanted to meet God, London 2002 

• Sri Swami Satchidananda: Goldene Gegenwart, Gladenbach 2006 
• Silesius, Angelus: Cherubinischer Wandersmann, Stuttgart 2004 
• Swami Rama: Die Bhagavad Gita, Ahrensburg 1992 
• Székely, Dr. E.B.: Das Evangelium der Essener, Freiburg, o. J. 
• ten Siethoff, Hellmuth J.: Mehr Erfolg durch soziales Handeln, Stuttgart 1996 
• Trine, Ralph Waldo: In Harmonie mit dem Unendlichen, 2007 
• Upanischaden - die Geheimlehre des Veda –  Ausgewählte Texte der 

Upanischaden, übersetzt von Dr. Paul Deussen, Leipzig 1911; neue Ausgabe 
vom Marix-Verlag, Wiesbaden 2006 

• White Eagle: In der Stille liegt die Kraft, Grafing 2007 
• Wilhelm, Richard: I Ging, München 1990f 


